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一、近年來，個案管理工作方法已成為我國社會福利輸送方面一項主要的工
作方法。請問個案管理方法與傳統的個案工作方法在服務對象和工作技
術的異同何在？另外，為了要與其他機構的工作人員協調案主的服務計
畫之分工，個案管理員經常需要舉辦「個案研討會」。請說明在籌辦「個
案研討會」之前、中、後所需執行的任務各有那些？在舉行「個案研討
會」時，可能會牽涉的倫理議題有那些？（25 分）

二、近年來，我國的離婚率居高不下，衝擊著家庭的穩定性，也造成近年來
的單親家庭比率成長快速，女性單親家庭比率更高達 60%以上，她們所
經歷的經濟匱乏及生活適應問題特別引起關注。社政單位想要了解正式
的社會支持網絡對於她們的生活適應是否具有正向的影響，央請一位學
者設計了一份結構性的問卷來蒐集相關的資料，藉以驗證這個假設的成
立與否。首先，以女性單親家庭的母體特性，最好的抽樣方式為何？理
由為何？如果以「問卷調查法」來蒐集資料，電訪、面訪、郵寄，那一
種資料蒐集的方法最好？理由為何？（25 分）

三、在高齡化社會裡，許多老人因為老化或疾病的原因而無法自由行動，導
致心情低落或情緒憂鬱，需要諮商會談的介入。作為政策制訂者，你想
要比較透過視訊方式的諮商會談和面對面的會談之效果，以便設計更便
利於老人的服務方案。在進行這項介入研究設計時，為了確切測量出這
兩個策略的成效差異，請問你將如何招募研究參與者？你將如何進行分
組？你的研究設計應該如何設計才能進行成效的比較？最好的分組方
式為何？最後，在進行這項介入研究時，你可能會遭遇到什麼樣的研究
倫理議題？應該如何解決？（25 分）

四、臺灣正好位處氣候和地理異常的區域，近幾年來已經歷九二一地震、納
莉風災、八八水災等重大災變事件，而每一個災變事件，地方政府的社
會局都不缺席。請從法規上、專業上兩方面說明為什麼社會局需要參與
救災的工作？社會局在救災工作的當時和事後的各階段上應該扮演什
麼樣的角色？（25 分）


